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VEREJNY ZAVAZEK SOCIALNI SLUZBY SLUZBY NASLEDNE PECE
V KONTAKTNIM CENTRU ANABELL BRNO

POSLANI

Poslanim socialni sluzby Sluzby nasledné péce (dale jen SNP) v Kontaktnim centru Anabell Brno
je prostfednictvim individualnich a skupinovych terapeutickych technik/metod posilit odolnost
osoby s poruchou pifijmu potravy zvladat bézné Zivotni situace a bézny zpusob Zivota.

OKRUH 0OSOB

Socialni sluzba SNP je poskytovana osobam s poruchou piijjmu potravy starsi 12 let, které byly
hospitalizovany nebo vyuZivaji/vyuZivaly ambulantni lékaiskou péci v souvislosti s poruchou
pifijmu potravy.

CILE
Cilem socialni sluzby SNP je klient, ktery:

e znaavyuziva dostupné formy odborné podpory vedouci k posileni osobni odolnosti zvladat
béZzny zplsob Zivota ve svém piirozeném prostiedi;

e si udrzel nebo vytvofil okruh blizkych osob, na které se obraci, a kter¢ umi pozadat
0 pomaoc;

e 7znd moZnosti zapojeni se nebo se zapojuje do studijniho ¢i pracovniho procesu;

e diky ucasti na skupinové ¢i individudlni terapii a sdilenim svoji situace prostfednictvim
verbalni terapie, terapeutickych a rozvojovych technik dokaze zvladat bézny zpiisob Zivota.

ZASADY SOCIALNI SLUZBY SNP

Bezplatnost — sluzba je poskytovana bezplatné, zvysuje tak svou dostupnost klientovi.

Divérnost a ml¢enlivost — bez védomi a souhlasu klienta pracovnici Kontaktniho centra Anabell
Brno nesdéluji informace o klientovi druhym osobdm a organizacim. Zasada ml¢enlivosti se
nevztahuje na situace, kdy pracovnikovi vyplyva ze zakona oznamovaci povinnost.

Respekt a ochrana soukromi, integrity a distojnosti klienta — respektujeme hodnotu
a distojnost kazdého klienta, respektujeme rozhodnuti klienta, jeho postoje a ndzory.

Individualni pFistup — vybér konkrétnich aktivit souvisi s aktualnimi potfebami klienta s ohledem
na aktualni fazi jeho uzdravovaciho procesu.
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MISTO A KAPACITA

Mistem poskytovani socidlni sluzby SNP je Kontaktni centrum Anabell Brno, Rybkova
332/1, 602 00 Brno, 3. patro. Prostory jsou bezbariérové.

Okamzité kapacita sluzby je 8 osob ve skupinové terapii.

Okamzita kapacita sluzby individualni psychoterapie je 1 osoba.
Okamzité kapacita sluzby individualni socioterapie je 1 osoba.

PROVOZNI DOBA SOCIALNI SLUZBY SNP

Pondéli 10:00 — 18:00 hod.
Utery 09:00 — 17:00 hod.
Stfeda 09:00 — 17:00 hod.
Ctvrtek 09:00 — 17:00 hod.
Patek 09:00 — 17:00 hod.
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